عبد العزيز بن عبد الذه اعقب 


مصدر هده المادة: 


٥ زهرة من حقل النصح‎ ٠١ 


بسم الله الرحهمن الرحيم 
الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله 

أختي المسلمة: 

امرأة صالحة تقية تحب الخير ولا تفتر عن ذكر الله» لا تسمح 
لكلمة نابية أن تخرج من فمها. إذا ذكرت النار حافت وفزعت 
ورفعت أكف الضراعة إلى الله طالبة الوقاية منها وإذا ذكرت الحنة 
شهقت رغبة فيها ومدت يديها بالدعاء والابتهال إلى الله أن يجعلها 
من أهلها. تحب الناس ويبومًا وتألفهم ويألفونما وفجأة تشعر بأم 
شديد في الفخذ وتسارع إلى الدهون والكمادات ولكن الأ لم يزداد 
شدة وبعد رحلة ثي مستشفيات كثيرة ولدى عدد من الأطباء سافر 
بجا زوجها إلى لندن وهناك ويي مستشفى فخم وبعد تحليلات دقيقة 
يكتشف الأطباء أن هناك تعفتًا في الدم ويبحثون عن مصدره فإذا 
هو موضع الأ لم في الفخذ ويقرر الأطباء أن المرأة تعان من سرطان 
في الفخحذ هو مبعث الألم ومصدر العفن. وينتهي تقريرهم إلى 
ضرورة الإسراع ببتر رحل المرأة من أعلى الفخحذ حن لا تتسع رقعة 
اأرض. وق غرفة العملية كانت الرأة مده مسق لمة لقت اء الله 
وقدره ولكن لساما لم ينقطع عن ذكر الله وصدق اللجوء والتضرع 
إليه. ويحضر جمع من الأطباء فعملية البتر عملية كبيرة. ويوضع 
اموس في المقص وتدن المرأة ويجحدد بدقة موضع البتر. وبدقة متناهية 
ووسط وحل شديد ورهبة عميقة يوصل التيار الكهربائي وما يكاد 
المقص يتحرك حن ينكسر الموس وسط دهشة الجميع وتعاد العملية 


٠ :‏ زهرة من حقل النصح 


بوضع موس حديد وتتكرر الصورة نفسها وينكسر الموس وما يكاد 
اموس ينكسر للمرة الثالثة - لأول مرة في عمليات البتر الي 
جرت من لال ت حن ارتسکت عغلاعات رة شديدة علي 
وة الا طا الد رخو ا تالزن ارات اعتر ل كر الأطاء 
بهم جانبًا وبعد مشاورات سريعة قرر الأطباء إحراء حراحة للفخذ 
ال يزمعون بترها ويا لشدة الدهشة ما كاد المشرط يطل وس ط 
أحشاء الفخذ حن رأى الأطباء بأم أعينهم قطنًا متعفًا بصورة 
كريهة وبعد عملية يسيرة نظف فيها الأطباء اللكان وعقموه. 
صحت المرأة وقد زالت الآلام بشكل فمائي حن لم يبق له أثر. 
نظرت فوحدت رجلها م تمس بأذى ووجحدت زوجها يمحادث 
الأطباء الذين لم تغادر الدهشة وحوههم فراحوا يسألون زوجها هل 
حدث وأن أجحرت للمرأة عملية حراحية قي فخذها؟ لققد عرف 
الأطباء من زوج المرأة أن حادثًا مروريًا تعرضا له قبل فترة طويلة 
كانت المرأة قد حرحت حرحًا بالعًا ي ذلك الموضع» وقال الأطباء 
بلسان واحد إما العناية الإلهية. وكم كانت فرحة المرأة وكابوس 
الخطر ينجلي وهي تستشعر أما لن تمشي إلا برحل واحدة كما 
كان يؤرقها. فراحت تلهج بالحمد والثناء على الله الذي كانت 
تستشعر قربه منها ولطفه مما ور مته ها. 

أختي المسلمة: قصة هذه المرأة مموذج من نماذج لا حصر ها 
من أولياء الله الذين التزموا أمره وآثروا رضاه على رضى غيره 
وملأت مبته قلويمم فراحوا یلهجون بذکره لا يفترون عنه حى 
آم د كر اله شيد عدا ل فل المستهم ن رديد دول اة 


۷ زهرة من حقل النصح‎ ٠ 


الحلاوة واللذةء وهؤلاء يقبلون على أوامر الله بشوق ويتثلون 
أحکامه بحب والله سبحانه وتعالی لا يتخلى عن هؤلاء بل دهم 
بقوته ويساعدهم جحوله ويمنعهم بعزته وبعد ذلك بمنحهم رضاه 

أختي المسلمة: الإنسان في هذه الحياة يغتر بقوته العارضة وماله 
الزائل فينتفش ويشعر أنه أقوى الناس سلطانًا وأحرؤهم لساًا 
وأمضاهم يدا وأوضحهم حجة وأكثرهم ناصرًا وأقلهم احتياحًا وما 
إن تمب رياح الزمان فتصيبه مصيبة - ربعا كانت لسهولتها في آخحر 
قاموس المصائب حن يزول السلطان ويذهب الجاه ويبدو كطفل 
صغير يبحث عن أبيه يلتمس مساعدة الناس ويبالغ ف عرض مأساته 
طابًا لر متهم. 

إن الإنسان بدون ال ركو ع إلى الله والتعلق به والالتجاء إليه 
يصبح حیوانًا یتبع غرائزه ویعشق ذاته ویدور حول منفعته عکس 
الملسلم الصادق الذي ينطلق من تعاليم دينه فيحب للناس الحير 
ويكره هم الشر ويشمر ساعديه قي مساعدة بائسهم ويكشف عن 
ساقیه لللاسراع بقضاء حاحات ملهوفهم. 

أختي المسلمة: من أهم ما يتميز به المسلم والمسلمة اللذان تعلق 
قلبهما بالله وطبقا في حياتما شرعه وامتثلا أمره تلك الراحة النفسية 
والاطمئنان القلبي فلا تراما إلا مبتسمين حن في أحلك الظروف 
وأقسى الحالات فهما يد ركان أن ما أصايمما م يكن ليخطمهما وأن 
ما أحطأهما م يكن ليصيبهما فلا يتحسران لفوت محبوب ولا 


٠ ۸‏ زهرة من حقل النصح 


يتجهمان لحلو مكروه فرعا كان وراء الحجوب مكروه ا ووراء 
الکروہ عبوا (وعسی ان تکُرَھُوا شیا وهو َير کُم وَعَسی أن 
جوا شيا وهو شر كم وَالله يعلَمُ وشم ا تَعلَمُون) لا تغره 
زخحارف الدنيا وإِن کانا لا یت رکان نصیبھما منھا إوَابجَغ فیمَا 
آتاك الله الدَارَ الاخرَة ولًا تنس تَصيبَك من الدت) 2 أن 
الدنيا بقصر عمرها وامتلائها بالغصص والنكد لا تستحق أن 
يغضب الإنسان من أحلها ولا أن يتحسر لفوت شيء منها فهي لا 
تساوي شيعا مع الآخرة دار القرار حيث اليم الأيدي فيها سالا 
عين رأت ولا أذن سمعت ولا حطر على قلب بشر للمۇمنين 
الصادقين. 

أختي المسلمة: لو صفت الدنيا من الأكدار وحلت من 
الملصائب - وذاك حال - فإن محرد تذكر الموت يجعل حلوها مرا 
وکثیرها قلیلا وطویلها قصیرًا وصفوها کدرا SS a‏ 
oT‏ خحشي ألا عسي 
وإذا أمسى خحشي ألا يصبح وإذا انقشعت ا ت ا 
أحرى يروعه فقد الأقربين وموت الأصدقاء وعندما بحس بأل 
عارض قي عضو من أعضائه أو يخيل إليه زيادة قي حفقان قلبه أو 
يجس بقلة شهية للطعام يرتسم شبح الموت أمام ناظريه فإذا هو 
يفزع ويخاف فیزداد مرضًا ae‏ وكأن ذلك الخوف 
مانع من نزول الموت أو مبعد له. 

يا لضعف الإنسان. ما أحقره وأقل شأنه. تراه شابًا مكتمل 
الحيوية والنضارة والنشاط متلى الجسم فلا يلبث العمر أن يطوح به 


۹ زهرة من حقل النصح‎ ٠ 


إلى حريفه فإذا هو محدودب الظهر متغضن الوجه يتعبه أدن جهد 
ویهده آقل عمل. 

وتراه غنيا يسكن القصر الشامخ وي ركب السيارة الفارهة 
ويجلس على الفراش الوثير تم تنقلب به الأيام فإذا هو يسكن ما 
کان یأنف من سکناه وی رکب ما کان يزدري رکوبه ویلبس ما 
کان یستخحشن لبسه ویأکل ما کان يخاف أکله. 

إن لذة الحياة وجماهها وقمة السعادة وكماطها لا تكون إلا يي 
طاعة الله الي لا تكلف الإنسان شيقًا سوى الاستقامة على أمر الله 
وسلوك طريقه ليسير الإنسان قي الحياة مطمن الضمير مرتاح البال 
هادئ النفس دائم البشر طلق الحيا يعفو عمن ظلمه ويغفر زلة مسن 
أساء إليه يرحم الصغير ويوقر الكبير. يحب قضاء حاحات الناس 
ويكون قي خدمتهم ويتحمل أذاهم ثم هو لا يفرط قي صغير ولا 
كبير من أمر الله بل حرص على كل عمل يقربه إليه ويدنيه منه فإذا 
نزلت به المصائب تلقاها بصبر ورضا وإذا حاء الموت رأى فيه 
حلاصًا من نكد الدنيا ورحلة إلى دار الخلود. 

أختي المسلمة: في هذه الصفحات محموعة إرشادات» وثلة 
توحيهات عندما تطبقينها في واقع حياتك وتحرصين على التشبث 
يما وتندمين على فواا ستنقلب حياتك من شقاء إلى رحلة ومن 
تعاسة إلى سعادة بل ستحسين للحياة طعمًا آحر وتنظرين ها نظرة 
أحرى وقد دفعي إلى كتابتها حب الخير وابتغاء الأحر والرغبة قي 
الإصلاح فإلى تلك الأزاهير وفقك اللّه. 


٠ 1‏ زهرة من حقل النصح 


ا 
أختي المسلمة: 
-١‏ احذري الثرثرة وكثرة الكلام لا حير في فر ِن 
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نجواهُم إلا من مر بد او مَعْرُوف و إصلَاح بين الاس 
[النساء: .]١١ ٤‏ 

واعلمي أن هناك من بحصي كلامك ويعده عليك عن اليمِين 
ورعن الشَمَال قعي * ما يفط من قول إلا ديه رقب عية) 
[ق: [٠۷‏ :ولگ کادات ھا را الخ اللا ابا 


< 


- اقرئي القرآن الكرم» واحرصي أن يكون لك ورد يومي 
منه وحاولي أن تحفظي منه قدر ما تستطيعين لتنالي الأحر العظيم 
يوم القيامة. عن عبد الله بن عمرو رضي الله عنهما عن الني ئل 
قال: «يقال لصاحب القرآن: اقرا وار ق ورتل کما گنت رتل 
في الدنيا فإن منزلتك عند آخر آية تقرؤها»'. 

کک لیس جیا آن تی یکل ما معت فان ق ها ا 
للوقوع قي الكذب. عن أبي هريرة لب أن البي ي قال: «كفى 
بالمرء كذبًا أن بحدث بكل ما مع»". 

= إياك و الماهى «الافشحار غا ليس غندك لأجل الك 


(۱) رواه ابو داود )۱٤٦٤(‏ صحیح سنن الترمذي (۲۳۲۹). 
(۲) رواه مسلم المقدمة ح٥‏ . 
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والارتفاع ف أعين الناس. عن عائشة رضي الله عنها أن امرأة قالت 
يا رسول الله أقول إن زوجي أعطان ما لم يعطي؟ قال ر سول الله 
«المتشبع عا م يعط كلابس ثوي زور»'. 

-٠٥‏ إن لذكر الله تأثيرًا عظيمًا في حياة المسام الروحية والنفسية 
اسما والاحاعة * فاعرض = اح السلمة تك أن ذد كرئ 
الله كل حين على أية حالة كنت فقد مدح الله عباده المخلصين 
بقوله: (الذِين يذكرون الله اما وقغُودا وعَلّى جثوبهم) 
[ آل عمران: :]۱٩١‏ 

وک عدا پم م 2 ان رلا فال و رل ن 
شراقع الإإسلام قد کٹرت على شرن بشیء أتشبت به قال: دلا 
يزال لسانك رطبًا من ذكر الله» ”. 

-٦‏ إذا أردت الحديث فإياك والتعاظم والتفاصح والتقعر قي 
الكلام فهي صفة بغيضة إلى رسول الله بي حيث يقول: «وإن من 
أبغضكم إلي وأبعدكم مني مجلسا يوم القيامة الثرنارون 
والمعدشدقون والمتفيهقون». 

لیکن للك سره يرسو ل اله ا من إطالة الصحت ,طول 
الفكر وعدم إكثار الضحك والاستغراق فيه فعن ماك قال قلت 
(۱) متفق عايه. 

(۲) يكن معرفة بعض الفوائد قي الكتاب الرائع الوابل الصيب ورافع الكلم الطيب لابن 

القيم. 

(۲) صحیح سنن الترمذي (۲۹۸۷). 
)٤(‏ صحيح سنن الترمذي .)١۱١٤١(‏ 


٠ ۲‏ زهرة من حقل النصح 


حابر بن سمرة كنت حالس رسول الله يك قال نعم فكان طويل 
ع 8 ¢ 4 ۱ 
امورهم فیضحکون ورا تبسم» ٤‏ 

ولیک حدوك = إن دلت = ر ولا فالصفت أول-بكت. 
قال رسول الله : «من كان يؤمن بالله واليوم الآخر فليقل خيرًا 
أو اد 

۸- إياك ومقاطعة الناس أحاديثهم أو ردها عليهم أو إظهار 
الاستخحفاف ها. ولیکن حسن الاستماع أدبا للق ولرد بال کک 

۹- احذري كل الحذر من السخرية بطريقة كلام الأحرين 
کمن یتلعثم في كلامه أو عنده شيء من التأتأة أو اللثغة قال تعالى: 
يا يها الذينَ آمَڻوا لا خر قو ِن قوم عى ان يَکوئوا خير 
مِنْهُمْ ولا نسَاء مِنْ نسَاء عَسّى أن يَكنٌ حيرا منْهن) [الححرات: 
]١١‏ وقال رسول الله 4 «المسلم أخو المسلم لا يظلمه ولا يخذله 
ولا حقره.. بحسب امرئ من الشر أن حقر أخاه المسلم». 

٠‏ - إذا معت قراءة القرآن فاقطعى المحديث أا كان 
موضوعه = تأدبًا مع كلام الله وامتشالا لأمر ٥‏ حيث يقول ودا 
قرئ الْقرآن فاستَيغوا لَه وأنصتوا لَعَلكم ثرْحَمُون) [الأعراف: 
)١(‏ المسند .۸٦/ ١‏ 


(۲) رواه البخاري. الفتح 1۰/۸. 
(۳) رواه مسلم .)۲٥۹٤(‏ 


۴ زهرة من حقل النصح‎ ٠ 


E 

-١‏ احتهدي على وزن الكلمة في نفسك قبل أن يقذفها 
لسانك واحرصي أن تكون الكلمة صالحة طيبة ف سبيل الخير بعيدة 
عن الشر وما يوصل إلى سخط الله فللكلمة مسئولية عظيمة فكم 
من كلمة أدحلت صاحبها الجنة وكم من كلمة هوت بصاحبها في 
قعر حهنم فعن أي هريرة ظله عن البي بل قال: «إن العبد ليتكلم 
بالكلمة من رضوان الله لا يلقي ها بالا يرفعه الله با درجات وإن 
العبد ليتكلم بالكلمة من سخط الله لا يلقي ها بالاً بهوي ها في 
جهنم»'. وني حديث معاذ طله عندما سال الني بل «وإنا 
لمؤاحذون ما نتكلم به؟ قال يي: تكلتك أمك يا معاذ وهل يكب 
الناس في النار على وجوههم إلا حصائد ألسنتهم». 

- استعملي لسانك - وهو النعمة العظيمة من الله عليك‎ - ٢ 
قي الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر والدعوة إلى الخير. قال تعالى:‎ 
ا حير في كتير من تَجْوَاهُم إلا مَن أَمَرّ بصدقة أو مروف أو‎ 
` إصلًاح بن الاس السا عا‎ 


(۱) رواه البخاري (الفتح .)٠٤۷۸‏ 
(۲) صحيح سنن الترمذي .)١٠١٠١(‏ 


٠ ٤‏ زهرة من حقل النصح 


التعلم 
أختي الملسلمة: 


-٣۳‏ التعلم مر حمود وسبيل كريمة. عن الشفاء بنت عبد الله 
قالت: دحل علينا البي كيك وأنا عند حفصة فقال لي: ألا تعلمين 
هذه «يعنى حفصة» رقية النملة كما علمتيها الكتابة»'. 


٤ا‏ ليس المراد من التعلم نيل الشهاداث وبلوغ الرتقب 
والحصول على الوظيفة والعمل. بل معرفة مور الدين وإدراك 
أحكامه وإحادة قراءة القرآن الكريم حن تعبد المرأة راعلى 
بصيرة» كما أن من مقاصد التعلم إدراك طرق التربية السليمة كما 
تيمثلها حياة الرسول ييي وحياة أصحابه وسلف هذه الأمة لتعميش 
المرأة في سعادة وهناء. 

-٠‏ ابتعدي كل الابتعاد عن الاستهزاء أو السخرية بغير 
المتعلمة من أخواتك ومن الترفع على من هي دونك في التعليم 
وليكن التواضع وحفض الجناح يزداد بارتقائك في سلم التعلم وإلا 
ان غلك ونان علا عن كب بن مالك ك قال ممت رسرل 
الله ي يقول: «من طلب العلم ليجاري به العلماء أو ليماري به 
السفهاء ويصرف به وجوه الناس إليه أدخله الله النار»". 


(۱) رواه امد .۳۷۲/٣‏ 
(۲) صحیح سنن الترمذي (۲۱۳۸). 


|0 زهرة من حقل النصح‎ ٠١ 


السمع 
-۱٦‏ نزهي ”معك عن ماع المو سیق والغناء والكلام 


اللباس 


ا ا ا 
مواصفات الثوب الشرعي فيكون فضفاضاً لا يشف ولا يصف. 


۸- إن ما يسمى «نصف الكم» «وربع الكم» واتساع ما 
حول العنق «الدلعة» دعاية لتقليص الستر. لأن للمرأة أثناء ذهامها 
وإيابما و ركوها السيارة ونزوطما رما انكشف منها ذلك. 


الاجتماعات 


۹- احذري = حفظك الله - من حضور مجالس السوء 
والاخحتلاط بأهلها. وسارعي - رعاك الله - إلى جالس الفضيلة 
ا 

-٠‏ إذا حلست جلسًا وحدك أو مع بعض أحواتك فليكن 
ذكر الله دائمًا على ألسنتكن حن ترجعن بالخير وتحظين بالأجر. 
قال رسول اللہ ع «من قعد مقعدًا لم یذ کر الله تعالى فيه كانت 
عليه من الله ترة ومن اضطجع مضجعًا لا يذكر الله فيه كانت 


٠ 3‏ زهرة من حقل النصح 


عليه من الله ترة»“ أي حسرة وندامة وتبعة يوم القيامة. 

وإذا اروت القيام من المجلس فلا تنسي أن تقولي «سبحانك 
اللهم وبحمدك. أشهد أن لا إله إلا أنت أستغفرك وأتوب إلييك» 
حن يعفر الله لك ما كان من لغط ق ذلك اجس . 

أت هى ك اع اسل حالسك من الغة والتمية 
امتثالا لأمر الله وحوفا من عقابه فا من الصفات کک 
والأحلاق الممقوتة. قال تعالى: ولا يَعْتَب به بعكم بعصا 
a 1‏ 
[الحجرات: .]١١‏ 

۲- إذا بدر من إحدى الحاضرات كلمة نابية أو حطاً فإن 
من واحبك النصح ها بعد انصرافها من المجلمس بكلام لطيف 


المكتبة 
-٣۳‏ احرصى على اقتناء الكتب المحتارة المفيدة لتجعلى منها 
مكتبة منزلية يستفيد منها جميع أفراد الأسرة. 
٤‏ ۲- احذري أحن المسلمة أن تضيعى وقتك في قراءة الأشياء 
غير المفيدة وابتعدي كل الابتعاد عن قراءة الأشياء الضارة كامحلات 


.)۷۸( سلسلة الأحاديث الصحيحة‎ )١( 
.)۲۷۳١( صحیح سنن الترمذي‎ )۲( 


۱۷ زهرة من حقل النصح‎ ٠ 


الساقطة ”" والروايات المابطة الي حاول كتايما نشر الرذيلة وإشاعة 
الفساد وإياك ودحوها بيتك وكون حربا عليها. 

-٠‏ من المفيد أن تكون المكتبة منوعة تلي جيع الاحتياحات 
وتعالج شن الموضوعات فالمسلم والمسلمة بحاحة إلى معرفة أحكام 
دينهما وأمور عقيدتمما والاطلاع على أخبار العام الإسلامي 
والتعرف على مشاكل المسلمين وإدراك الوسائل الي تعينهما على 
تربية أنفسهما وأسرتمما والنظر قي سير السلف الصالح وأحذ العظة 
ار 

E RT OR E OE 
الملسلمات عليه وتحثيهن على قراءته.‎ 

وإذا وقع بيدك كتاب ضار أو مشتمل على أخحطاء وحب 
عليك تنبيه أحواتك المسلمات على ضرره وما فيه من أخحطاء. 


۷- القراءة أمر مهم وضروري فحاولي - أعانك الله = 
اغتنام الفرص واستغلال الأوقات للتزود بالعلم والمعرفة. 


)١(‏ كتلك الصحف والحلات النسائية المملوءة بالصور العارية والكلمات الفارغة 
والمشاكل الوهية وال راحت وكثرت حن أصبحت لا تعد ولا تحصى. 
مذيب سيرة ابن هشام لعبد السلام هارون والسيرة النبوية دروس وعبر لمصطفى 
السباعى وقي التوحيد كتاب التوحيد لشيخ الإسلام محمد بن عبد الوهاب والعقيدة 
الواسطة لشيخ الإسلام ابن تيمية وف الجغرافيا سلسلة مواطن الشعوب الإسلامية 


٠ ۱۸‏ زهرة من حقل النصح 


الخروج إلى السوق 


۸- لا تحرصي - على الخروج - إن وحدت من يقضي 
حوائحك وإن اضطررت إلى الخروج فليكن خحروحك في مدة 
قصيرة على قدر حاحتك. 

۹- إذا حرحت إلى السوق فإياك والتطيب والزينة وارتداء 
الملابس الحميلة ال تلفت النظر إليك. فعن أبي موسى له عن البي 
4 قال: «إذا استعطرت المرأة فخرجت على القوم ليجدوا ريجها 
فهي کذا وکذا آي زانية ٠‏ ولتكن ملأسنك فضفاضة = ساترة 
لحميع أحزاء البدن. 

-٠‏ إذا كنت في السوق أو قي طريقك إليه فلا تكنري 
الالتفات فللبصر مزالق حطيرة. وإذا وحدت حاحتك فإياك وكثرة 
الكلام مع البائعين فإنه ما يغيض ماء الحياة ويفتح باب الفتنة. 

-١‏ إذا ريت منكرًا ني السوق أو في طريقك إلييه وحب 
عليك إنكاره ولو م تستطيعي إلا بقلبك من مقت المنكر وبغضه. 
قال تعال والْمُؤمئون وَالْمُومات بَعْضْهُم أولياء عض امرون 
بالمغرُوف وينْهون عن المُنكر ). 

۲- بعض النساء تتخذ الخروج إلى السوق نزرهة يومية 
فتخحرج كيرا فتراها كل يوم غادية رائحة إلى السوق وأعوذ بالله أن 
تكزن من هذا الصف فهو أ كر الاس ترت ا فة وإزغاقا 


.>٠٠٠/٤ المسند‎ )١( 


۱۹ زهرة من حقل النصح‎ ٠ 


للوقت: 


-٣۳‏ رفقا بنفسك وبزوحك فليس من الضروري أن يكون في 
البيت فرع للسوق فلا تشتري إلا شيعا أنت جحاجة إليه. 


الدعاء 


-٤‏ أنت ضعيفة وحتاحة ومفتقرة إلى الله فارفعي أكف 
الضراعة إليه دائمًا طالبة منه العفو والعافية والتوفيق في الدنيا 
والآحرة؛ ترحعي بالخیر منه سبحانه. قال رسول الله ل «إن ربكم 
حيي کرم يستحي من عبده أن يرفع إليه يديه فيرد ها صفرا»'. 

وإياك واستعجال الإحابة فقد قال رسول الله ج «ما من عبد 
يرفع يديه حتى يبدو إبطه يسأل الله مسألة إلا أتاه الله إياها ما م 
یعجل. قالوا یا رسول الله وکیف عجلته؟ قال يقول: قد سألت 
وسألت ولم أعط شينًا»“ وابدئي دعاءك بجحمد الله والثناء عليه» 
والصلاة والسلام على رسول الله يك واحتميه بذلك. وأقبلي على 
الله بصدق قال رسول الله ئ «ادعوا الله وأنتم موقنون بالإجابة 
واعلموا أن الله لا يستجيب دعاء من قلب غافل لاه». وإياك 
والدعاء بالإلم أو قطيعة الرحم. وإذا م ترى استجابة ظاهرة 
لدعائك فلا يحزنك ذلك فقد يدحره الله لك ف الآحرة أو يكفر به 
(۱) صحيح سنن ابن ماحة .)۳۱١۷(‏ 


(۲) صحیح سنن الترمذي .)۲۸٥۳(‏ 
(۳) صحیح سنن الترمذي .)۲٦۷۷(‏ 


٠ ۲۰‏ زهرة من حقل النصح 


عنك ذنوبًا أو يصرف به عنك مكروهًا سيحيق بك. 


-٥‏ تقربي إلى الله بالفرائض والنوافل وأنواع القربات تنالي 
الأجر العظيم وترقي إلى الدرحات الرفيعة وتكون من أولياء الله 
الذين لا حوف عليهم ولا هم يحزنون يستجيب الله دعاءهم 
يذهب مومهم ويلا بالسكينة قلومم قال رسول الله ل «إن الله 
تعالی قال: من عادى لي وليًا فقد آذنته بالحرب وما تقرب إل 
عبدي بشيء آحب ٳلي ما افترضته عليه ولا يزال عبدي يتقرب 
إلى بالنوافل حت أحبه فإذا أحببته كنت معه الذي يسمعه به 
وبصره الذي يبصر به ويده التي يبطش ها ورجله التي مشي جا 
ولئن سألني لأعطينه ولئن استعاذ بي لأعيذنه»' 

ت مسل ی ا ا ےا 
معتزة بعقيدتما فأشعريها بالحب واتخذيها خليلة فللحب في الله منزلة 
عالية قال رسول الله عل: «قال الله عز وجل المعحابون في جلالي 
هم منابر من نور يغبطهم النبيون والشهداء». 

۷- إن الوقت إذا لم تحسي تقسيمه ضاع عليك فأنت بحاحة 
إلى استذكار دروسك - إن كنت طالبة - والقيام بواجبات أهلك 
أو زوحك والاطلاع النافع والقراءة المفيدة وزيارة الأقارب. 

۸- زيارة الرحم جحلب البركة قي العمر والرزق» فاحرصي 
على زيارة أقاربك. ولتكن زيارتك هم ذات فائدة فترغبينهم قي 


(0۲ رواه البخاري. (الفتح‎ )١( 
.)۱۹٤۸( صحیح سنن الترمذي‎ )۲( 


۲١ زهرة من حقل النصح‎ ٠١ 


ا خير وتخوفينهم من الشر وتدفعينهم إلى النافع وتحذرينهم من الضار 
وتعظينهم بال هي أحسن مع اطمئنانك على صحتهم وسؤالك عن 
أحوالهم. قال رسول الله ييل «من أحب أن يبسط له في رزقه 
ویدساً له ي آثره فلیصل رحهمه». 

۹- لا يغرنك كثرة المخالفين لأمر الله والمتهاونين بتطبيق 
شرعه فسيأق يوم يعض الظالم على يديه ويفرح المؤمن بنجاته فرحا 
کیا وهی بر أهوال القيامة فلا جلك إلا أن قرول وهر مك 
كتابه بيمينه هاو افرءوا كتابية * إلي ظنت ألي ماق 

٠‏ - ازرعي قي قلبك الرحمة والعطف فارحمي الصغير والكبير 
والدابة قال رسول اله ٤‏ «من لا يرحم لا بُرحم» وروی أبو 
هريرة له أن رسول الله ئ قال: «بينما رجل بمعشي بطري اشتد 
عليه العطش فوجد بثرًا فنزل فيها فشرب ثم خرج فإذا كلب 
يلهث يأكل الثرى من العطش فقال الرجل لقد بلغ هذا الكلب 
من العطش منل الذي كان بلغ بي فنزل البئر فملاً خفه غم أمسكه 
بفيه فسقى الكلب فشكر الله فغفر له. قالوا يا رسول الله وإن لنا 
في البهائم أحرا؟ فقال: في كل ذات كبد رطبة أجر»". 

وعن عبد ين عمر ظا أن رسول الله ك قال: «عذبت امرأة 
(۱) متفق علیه. 


(۲) البخاري (الفتح .)٠٠٠۳‏ 
(۳) البخاري (الفتح .)٠٠٠۹‏ 


٠ ۲۲‏ زهرة من حقل النصح 


في هرة حبستها حتى ماتت جوعًا فدخلت فيها النار». 

-٤١‏ احذري دعاة السوء وأدعياء التقدم الذين يجلبون جخيلهم 
ورحلهم على إفساد المرأة المسلمة وإحراحها من الصون والعففاف 
إلى العري والإسفاف مستخدمين مختلف الوسائل وشن الطرق 
وحذري أخواتك من الوقوع في براثنهم والانخداع عقولاتمم . 

۲ - كون معتزة بدينك متعالية بعقيدتك وشم الأَعْلَون إن 
كنم مرّمنين) [آل عمران: [۱١۹‏ وإياك والاستحياء من إظهار 
شعائر دينك والاستخفاء ما. 

۳ - غذي تقافتك الإإسلامية باستماع امحاضرات الإاسلامية 
والندوات المفيدة ولو عن طریق الشريط واحرصي على الاطلاع 
على الحلات الإسلامية النافعة. 
النافع في بيتك ومدرستك ولدى أقاربك وبين صديقاتك. 

٥‏ - احرصى على مساعدة أمك في أعمال البيت فإن في ذلك 
برا بما وردًا لبعض معروفها. كما أن فيه تدريبًا لك حێ تکون - 
بإذن الله - ناجحة في حياتك المستقبلية. 


وإياك والإحلاد إلى الراحة والكسل باسم التفرغ للدراسة 
والمذاكرة وأداء الواحبات المدرسية. 


.(T1° البخحاري (الفتح‎ )١( 
حكن الاستفادة من كتاب للمرأة بين دعاة الإسلام وأدعياء التقدم لعمر الأشقر.‎ )۲( 


8 زهرة من حقل النصح‎ ٠ 


٦‏ - كون مبتسمة دائمًا فإن هذا لا يكلفك شيا وهو في 
الوقت نفسه يعود عليك بحب الآحرين كما تحظي بالأحر. قال 
وول الله 4 «تبسمك في وجه أخيك لك صدقة»'. 

۷- إياك والغضب والانفعال. عن أبي هريرة له أن رحلا 
قال للبی 4 أوصن قال «لا تغضب فردد مرارًا قال لا تغضب»" 
واعلمي أن الغضب من الشيطان قال رسول الله عك «إن الغضب 
من الشيطان وإ الشيطان خلق من النار وإنغا تطفاً النار بالماء 
فإذا غضب أحدكم فليتوضا». 

والغضوب لن جد من يصبر عليه من الناس فقزييي بالحلم 

-٨‏ احذري من تقليید الكفار في عاداتقمم وتقاليدهم 
وطرائقهم في الأكل والشرب واللباس وغير ذلك قال رسول الله يل 
«من تشبه بقوم فهو منهم». 

۹- أكثر النساء تتهاون في موضوع الصلاة فتؤخحرها عن 
وقتها وذلك عند انشغاهما بأعماها أو وها بالكلام الففارغ مع 
غيرها وبخاصة أثناء الولائم وأعوذ بالله ان تکون من هذا الصنف 
وأنت تقرئين قول الله تعالى: قول للْمُصَلينَ * الِينَ هم عن 


(۱) صحیح سنن الترمذي .)٠١۹٤(‏ 

(۲) رواه البخاري (الفتح .)١١١١(‏ 

(۳) رواه اهمد .۲۲۹/٤‏ 

)٤(‏ رواه ابو داود )٤۰۳۱(‏ وأحمد )٥١١٠١ »١۱۱٤(‏ تحقيق أحمد شاكر. 


٠ ۲٤‏ زهرة من حقل النصح 


صلَاتهمْ سَاهُون) [الماعون: ٠‏ ه] أي يؤخرونما حن يفوت 
وقتها. 

-٠‏ للصيام منزلة عالية وأحر عظيم كما أن له دورا كبيرًا ي 
تطهير النفس وتمذيب الوجدان فحبذا لو عودت نفسك على صيام 
التطوع كستة أيام من شوال وثلاثة أيام من كل شهر. 


